
  
№             

вопроса 
Задание Оценка 

1.  Чем отличается катастрофа от аварии? 
 
наличием человеческих жертв, значительным ущербом 
наличием поражающих факторов на людей  
воздействием на природную среду 
воздействием на технику и имущество 

2 балла 

2.  Укажите международный радиотелефонный сигнал бедствия. 
 
Juneday 
Mayday 
Dangerday 
Dadday 

2 балла 

3.  Какой из перечисленных признаков является характерным для 
инсульта? 
 
снижение аппетита 
повышение температуры тела 
асимметрия лица 
боль в суставах 

2 балла 

4.  Что Вы станете делать при штурме здания группой захвата при 
освобождении заложников? 
 
попытаюсь помочь группе захвата 
 
с началом штурма выбегу из здания в сторону расположения 
специального подразделения 
 
лягу на пол, прикрою голову руками и не стану подниматься до 
конца операции 
 
перебегу в другое помещение 
 

 
2 балла 

5.  Как называется дорожный знак? 
 

 
 
движение на моноколёсах запрещено 
движение на электросамокатах запрещено 
движение на средствах индивидуальной мобильности запрещено 
движение на самокатах запрещено 
 
 

2 балла 



6.  Что называется, виктимным поведением? 
 
поведение, граничащее с хулиганскими действиями 
 
неверие в свои силы, избегание конфликтов, сильное их 
переживание 
 
поведение потенциальной жертвы, провоцирующее преступника 
 
поведение человека, который совершает против вас противоправные 
действия 

 
2 балла 

7.  Запишете определение пропущенное слово. 
 
 
______________ Российской Федерации — высший нормативный 
правовой акт России, принятый на Всенародном голосовании 12 
декабря 1993 года и вступивший в силу 25 декабря 1993 года. 
 
 
Конституция 

2 балла 

8.  Какое смысловое значение применения знака безопасности на 
объектах инфраструктуры ОАО «РЖД». 

 
«Прыгать с платформы запрещено!» 
«Стоять у края платформы не допускается!» 
«Осторожно! Возможность падения с платформы» 
 

2 балла 

9.  Как называется период инфекционного заболевания от момента 
заражения до появления первых признаков заболевания? 
 
реконвалесценции 
начальный 
инкубационный 
основных клинических проявлений 

2 балла 

10.  Электробезопасностью называют: 
 
определенную систему безопасности человека 
 
систему организационных и технических мер и средств, 
обеспечивающих защиту людей от опасного воздействия 
электрического тока, электрической дуги, электромагнитного 
поля и статистического электричества 
 
систему мер и средств, позволяющая пользоваться электробытовыми 

2 балла 



приборами 
 
систему мер и средств, обеспечивающих защиту людей от вредных 
производственных факторов 

11.  Как называется система, созданная в России для предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций? 
 
система наблюдения и контроля за состоянием окружающей 
природной среды 
 
единая государственная система предупреждения и ликвидации 
ЧС 
 
система сил и средств для ликвидации последствий ЧС 
 
система сбора и анализа информации о ЧС  

2 балла 

12.  Граждане обязаны иметь в помещениях и строениях, находящихся в 
их собственности (пользовании)… 
 
первичные средства тушения пожаров и противопожарный 
инвентарь в соответствии с правилами пожарной безопасности 
 
систему оповещения проживающих о возникновении пожара 
 
средства индивидуальной защиты органов дыхания от дыма на всех 
проживающих 
 
верёвочную лестницу для проведения эвакуации через окно 

2 балла 

13.  Чрезвычайную ситуацию, в результате которой зона чрезвычайной 
ситуации затрагивает территорию двух и более субъектов РФ, при 
этом количество людей, погибших и (или) получивших ущерб 
здоровью, составляет свыше 50 человек, но не более 500 человек 
либо размер материального ущерба составляет свыше 188,1 млн. 
рублей в каждом из указанных субъектов РФ при условии, что зона 
чрезвычайной ситуации в каждом из указанных субъектов РФ 
затрагивает территорию двух и более муниципальных районов, 
муниципальных округов, городских округов или внутригородских 
территорий города федерального значения, при этом общий размер 
материального ущерба составляет не более 1,881 млрд. рублей, носит 
 
региональный характер 
межмуниципальный характер 
муниципальный характер 
межрегиональный характер 

2 балла 
 

14.  Велосипедист упал, повредил руку в нижней трети плеча. Какое 
минимальное количество суставов необходимо иммобилизовать, 
если выявлены признаки перелома? 
 
один 
два 
три 
четыре 

2 балла 
 



15.  Каким путём осуществляется поддержание проходимости 
дыхательных путей в случае невозможности придания устойчивого 
бокового положения в результате травмы или других причин?  
 
выдвижение нижней челюсти 
 
запрокидывание и удержание запрокинутой головы 
пострадавшего с подъемом подбородка 
 
интубация трахеи 
 
использование лицевой маски с обратным клапаном 

2 балла 
 

16.  Марлевую повязку для лучшей защиты органов дыхания от паров 
хлора нужно смачивать: 
 
растительным маслом 
5% раствором уксуснойq кислоты 
5% раствором питьевой соды 
слабым раствором марганцовки 
любой жидкостью 

2 балла 
 

17.  Аварии, пожары, взрывы на предприятиях, транспорте и 
коммунально-энергетических сетях по сфере возникновения 
относятся к: 
 
техногенным чрезвычайным ситуациям 
природным чрезвычайным ситуациям 
социальным чрезвычайным ситуациям 
экологическим чрезвычайным ситуациям 
нет верного ответа 
 

2 балла 
 

18.  Запишите название вещества действие которого описано ниже? 
 
Токсическое действие заключается в том, что, проникая через лёгкие 
в кровь, он в 300 раз быстрее, чем кислород — при этом в отличие от 
кислорода необратимо, соединяется с гемоглобином и блокирует его 
работу. В ткани перестаёт поступать кислород, и начинается 
кислородное голодание, от которого страдают прежде всего 
головной мозг и другие отделы нервной системы. 
 
угарный газ или 
монооксид углерода или 
оксид углерода или 
окись углерода или 
CO 

2 балла 
 

19.  На какое направление указывает созвездие Южный Крест? 
 
северное 
южное 
восточное  
западное 
 
 

2 балла 



20.  Какая противопехотная мина изображена на рисунке? 

 
ПФМ-1 
ПМН-2 
ОЗМ-72 
МОН-50 
 

2 балла 

21.  Какая группа неинфекционных заболеваний находится на первом 
месте по причине смертности в России? 
 
сердечно-сосудистые заболевания 
онкологические заболевания 
хронические респираторные заболевания 
сахарный диабет 

2 балла 

22.  Самоспасатель – это средство индивидуальной защиты: 
 
органов дыхания 
органов дыхания и зрения 
органов дыхания, зрения и кожи 
человека от падения с высоты 
 

2 балла 

23.  В какой очерёдности необходимо надевать кислородную маску в 
случае разгерметизации самолёта? 
  
сначала ребёнку, потом взрослому 
сначала взрослому, потом ребенку          
одновременно и взрослому, и ребёнку         
очерёдность значения не имеет 
 

2 балла 

24.  Какое значение имеет визуальный сигнал «земля – воздух»? 

 
«Требуется помощь» 
«Требуются карта и компас» 
«Требуются оружие и боеприпасы» 
«Требуется медицинская помощь» 

2 балла 

25.  Расставьте части предложения в верном порядке, чтобы получилось 
определение одного из терминов, изучаемых в предмете основы 
безопасности и защиты Родины. 
 
1.представляющего опасность для окружающих, стихийного или 
иного бедствия 
2.ущерб здоровью людей или окружающей среде 

2 балла 



3.обстановка на определенной территории 
4.которые могут повлечь или повлекли за собой человеческие 
жертвы 
5.значительные материальные потери и нарушение условий 
жизнедеятельности людей 
6.сложившаяся в результате аварии, опасного природного явления, 
катастрофы, распространения заболевания  
3,6,1,4,2,5 
 
Чрезвычайная ситуация - это обстановка на определенной 
территории, сложившаяся в результате аварии, опасного природного 
явления, катастрофы, распространения заболевания, 
представляющего опасность для окружающих, стихийного или иного 
бедствия, которые могут повлечь или повлекли за собой 
человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или окружающей 
среде, значительные материальные потери и нарушение условий 
жизнедеятельности людей 

26.  Антропогенные изменения в окружающей среде – это: 
 
изменения, происходящие в результате воздействия солнечной 
энергии 
 
изменения, происходящие в результате чрезвычайных ситуаций 
природного характера 
 
изменения, происходящие в результате чрезвычайных ситуаций 
техногенного характера 
 
изменения, происходящие в результате деятельности человека 

2 балла 

27.  Из приведённых определений здоровья выберите то, которое 
принято Всемирной организацией здравоохранения: 
 
здоровье – это способность организма приспосабливаться к 
постоянно изменяющимся условиям внешней среды 
 
здоровье — это состояние полного физического, духовного и 
социального благополучия, а не только отсутствие болезней и 
физических недостатков 
 
здоровье – это нормальная функция организма на всех уровнях его 
организации, нормальный ход биологических процессов, 
способствующих индивидуальному выживанию и воспроизводству 
 
здоровье — это соответствие возрасту физического, психического 
развития, уровня физиологических систем, лёгкая адаптация к 
меняющимся условиям и отсутствие заболеваний 

2 балла 

28.  Для защиты детей какого возраста предназначена камера защитная 
детская КЗД?  
 
до 6 месяцев 
до 1 года 
до 1,5 лет 

2 балла 



до 2 лет 
29.  Памятная дата - День памяти российских воинов, погибших в 

Первой мировой войне 1914-1918 годов установлена в России: 
 
3 декабря 
12 декабря 
1 августа  
22 июня 

2 балла 

30.  Соотнесите виды стрелкового оружия с их описанием. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 баллов, за 
каждое 
верное 
соотношение 
по 2 балла  

охолощенное 
оружие 

списанное оружие с 
возможностью имитации 
выстрела из него патроном 
светозвукового действия 

списанное оружие без 
возможности имитации выстрела 

учебное 
оружие 

разрезное 
оружие 

списанное оружие, 
предназначенное для изучения 
процессов взаимодействия 
частей и механизмов 

гражданское 
оружие 

стрелковое оружие, 
предназначенное для 
использования гражданами в 
целях самообороны, для занятий 
спортом и охоты, а также в 
культурных и образовательных 
целях  

служебное 
оружие 

стрелковое оружие, 
предназначенное для 
использования должностными 
лицами государственных органов 
и работниками юридических лиц 
с особыми уставными задачами, 
в целях самообороны или для 
исполнения возложенных на них 
законом обязанностей 
 

боевое 
оружие 

стрелковое оружие, 
предназначенное для решения 
боевых и оперативно-служебных 
задач, принятое на вооружение 
органа исполнительной власти 



31.  Кому из пострадавших первая помощь оказывается в первую 
очередь?  
 
женщинам 
несовершеннолетним детям 
инвалидам 
взрослым, способным оказать самопомощь 

2 балла 

32.  Азимут на объект равен 225°, какое это направление 
 
юго-восток 
юго-запад 
северо-восток 
северо-запад 

2 балла 

33.  Прием Раутека применяется для: 
 
удаления инородного тела из верхних дыхательных путей 
придания оптимального положения тела 
перемещения пострадавшего в одиночку волоком 
оценки состояния пострадавшего 

2 балла 

34.  При пожаре в помещении продукты горения (дым): 
 
распространяются по всему объему помещения сразу 
скапливаются у очага пожара 
стелются по полу, заполняя помещение снизу 
поднимаются к потолку, заполняя помещение сверху 
 

2 балла 

35.  Что обозначает секция светофора в виде силуэта пешехода и стрелки 
с мигающим сигналом бело-лунного цвета? 
 

 
 
 
информирует водителя о том, что в направлении, в котором он 
поворачивает, расположен пешеходный переход 
 
информирует водителя о том, что на пешеходном переходе, 
в направлении которого он поворачивает, включён сигнал 
светофора, разрешающий движение пешеходам 
 
информирует водителя о том, что на пешеходном переходе, в 

3 балла 



направлении которого он поворачивает, скоро будет включён сигнал 
светофора, разрешающий движение пешеходам 
 
информирует водителя о том, что в направлении, в котором он 
поворачивает, расположена пешеходная зона 
 
 

Определите два правильные ответы 
36.  Перечислите основные причины возникновения компьютерной 

зависимости у подростков: 
 
недостаток общения с компьютером 
недостаток общения с родителями и сверстниками 
увлечение различными настольными играми 
отсутствие взаимопонимания с близкими 
интерес к информационным технологиям 

4 балла 
за каждый 
правильны 
ответ  
начисляется 
2 балла, если 
ответов 
более 2х– 0 
баллов 

37.  При оказании первой помощи в случае отморожения запрещено: 
 
 
принимать теплое питьё 
 
снимать с отмороженной конечности украшения (кольца, браслеты, 
часы) 
 
согревать отгороженные конечности в очень горячей воде, у 
открытого огня, с помощью обогревательных приборов 
 
перемещать пострадавшего в тёплое помещение 
 
растирать, массировать отмороженные конечности 
 
накладывать теплоизолирующую повязку на повреждённые участки 
тела 

4 балла 
За каждый 
правильны 
ответ  
начисляется 
2 балл, если 
ответов 
более 2х – 0 
баллов 

38.  Отдельными родами войск Вооружённых Сил Российской 
Федерации являются 
 
Сухопутные войска 
Воздушно-десантные войска 
Военно-Морской флот 
Ракетные войска стратегического назначения 
Воздушно-космические силы 

4 балла 
За каждый 
правильны 
ответ  
начисляется 
2 балла, если 
ответов 
более 2х – 0 
баллов 

Определите три правильные ответы 
39.  Основными недостатками синтетических материалов являются: 

 
плохо греют 
 
плохо впитывают влагу с поверхности тела 
 
накапливают статическое электричество 
 

3 балла 
за каждый 
правильны 
ответ  
начисляется 
1 баллу, если 
ответов 
более 3х– 0 



проводят электрический ток 
 
выделяют вещества, вызывающие раздражение и аллергические 
реакции 
 
имеют неприятный запах 

баллов 

Определите четыре правильные ответы 
40.  Какие действия запрещены при оказании первой помощи 

пострадавшему с термическим ожогом? 
 
наложение нетугой повязки 
 
вскрытие ожоговых пузырей 
 
охлаждение повреждённого участка 
 
удаление с пораженной поверхности части обгоревшей 
одежды 
 
нанесение на пораженные участки мази, жиры 
 
наложение гелевых повязок 

 

4 балла 
за каждый 
правильны 
ответ  
начисляется 
1 баллу, если 
ответов 
более 4х– 0 
баллов 

 


